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Lissette Campos Díaz



Comment prendre un rendez-vous ?

Collège de Dalaz :

Lundi

Mardi après-midi

Jeudi

Gratuit, 

confidentiel 

et facultatif

 079 341 33 18

 021 557 11 70 (secrétariat)

lissette.campos@vd.ch



Un rendez-vous pourquoi ?

• Me renseigner sur un métier

• Connaître mes qualités et mes intérêts

• Que faire après l’école

• Faire une candidature

• M’inscrire à une école des métiers

• Comment aller au gymnase

• Chercher un stage ou une place d’apprentissage





Deux voies

« PRATIQUE»

« ÉTUDES»



1. La voie «Pratique»

CFC
(3 ou 4 ans)

AFP
(2 ans)

Apprentissage

11 VG
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L’apprentissage 

~ 200 métiers (Vaud)

3 ou 4 ans → CFC

«Certificat Fédéral de Capacité»

2 ans → AFP

Attestation Fédérale de Formation
Professionnelle initiale
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Certificat VG ou VP

HES

Certificat 
fédéral de 

capacité (CFC)

3 ou 4 ans

Maturité 
professionnelle

1 an

2 Possibilités :
Intégrée*
Post-CFC

Plusieurs 
orientations 

(technique, santé-
social…)

Emploi



En école de métiers ou en entreprise ?
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Les formations CFC en école de métiers

Arts graphiques / 
arts appliqués

Céramiste / Interactive media designer / Créateur, créatrice 
de vêtements / Médiamaticien, médiamaticienne / 
Polydesigner 3D / Graphiste / Photographe

Construction et 
industrie

Automaticien, automaticienne / Électronicien, 
électronicienne / Ébéniste / Informaticien, informaticienne 
/ Mécatronicien, mécatronicienne d’automobiles / 
Menuisier, menuisière / Polymécanicien, polymécanicienne

Horlogerie
Bijouterie

Bijoutier, bijoutière / Horloger, horlogère / Dessinateur, 
dessinatrice en construction microtechnique / 
Micromécanicien, micromécanicienne

Santé
Assistant, assistante en soins et santé communautaire (50 
% de stages) / Laborantin, laborantine (en biologie)



1. La voie «Pratique»

Année de transition:

Séjour linguistique
Préapprentissage
Stage longue durée
Mesure de transition1
Raccordement 1
Etc. 

Maturité
prof.
(1 an)

Emploi

HES
(3 ans)

ES
(2 ou 3 

ans)

Uni
(5-6 ans)

Passerelle

CFC
(3 ou 4 ans)

AFP
(2 ans)

Apprentissage

11 VG
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Quelles sont les étapes pour trouver 
une place d’apprentissage ?
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1. Quels métiers m’attirent ?

• Fiche bleue

2. Je m’informe sur ces métiers 

• Salon des Métiers

• Info-métiers

• Brochures

• Sites internet :
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Site internet suisse
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Site internet vaudois
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Exploration des métiers grâce à des films

www.zoom-vd.ch

Office cantonal d’orientation scolaire et professionnelle



Exploration grâce à des films

www.zoom-vd.ch
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3. Je fais des stages !

• Trouver les adresses et les
contacter.

• Appeler, aller en personne.
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4. Je me renseigne sur les

conditions d’admission

Test d’aptitude, entretien,

délais.

S'informer sur les métiers et les formations | État de Vaud 
(vd.ch)

https://www.vd.ch/formation/orientation/sinformer-sur-les-metiers-et-les-formations/
https://www.vd.ch/formation/orientation/sinformer-sur-les-metiers-et-les-formations/


5. J’envoie mon dossier  
de candidature

• CV à jour

• Lettre de motivation 
personnalisée

• Bulletin scolaire

• Rapports de stage

• Résultats de tests 
d’aptitude
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6. Je fais un suivi de mes candidatures

7. Je me prépare aux entretiens      
d’embauche
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2. La voie «Études»

Ecole de commerce

ES / HES

ou emploi

Ecole de maturité

Formation 

supérieure

Université

11 VG

Matu prof.
(1 an)

Matu spéc.
(1 an)

Conditions 

d’admission
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Ecole de culture 

générale
(arts et design, musique, information et 

communication, santé, pédagogie, travail 

social)



École de commerce
4 ans (3 ans en école + 1 année de stage en entreprise)

CFC d’employé-e de commerce et MP orientation Economie et service, type économie

Domaines de 

compétences du 

certificat fédéral de 

capacité

Domaines de compétences opérationnelles (DCO) B, C, D, E
B : « interaction dans un milieu de travail interconnecté »
C : « coordination des processus de travail en entreprise »
D : « gestion des relations avec les clients et les fournisseurs »
E : « utilisation des technologies numériques du monde du travail

Complément au CFC

histoire
analyses

mathématiques

géographie

philosophie

musiquearts visuels

Branches de la 

maturité 

professionnelle

finances et 

comptabilité

histoire et insti-

tutions politiques

technique et

environnement
Économie

et droit

allemand

ou italien
anglais mathsfrançais

histoire

musique

Langue 1 Langue 3Langue 2

ou



ECG : École de Culture Générale
1ère année en tronc commun → choisir l’un des 6 domaines professionnels proposés :

Office cantonal d’orientation scolaire et professionnelle

Arts et 

design
Musique

Information et 

communication
Santé Pédagogie

Travail 

social

3 ans d’ECG → Diplôme de 

culture générale

1 an

Maturité 

Spécialisée

Entrée en HES



2. La voie «Études»

Ecole de commerce

Ecole de culture 

générale
(arts et design, musique, information et 

communication, santé, pédagogie, travail 

social)

ES / HES

ou emploi

EMPLOI

Ecole de maturité
Rac 2

Formation 

supérieure

Université

FPA11 VG

Rac 1

Matu 
prof.
(1 an)
Matu 
spéc.
(1 an)

Conditions 

d’admission Office cantonal d’orientation scolaire et professionnelle

Passerelle



RAC I et II

Rac I:

Pour les élèves qui souhaitent 
augmenter leurs connaissances 
scolaires avant d’entreprendre 
une formation

Rac II:

Année de perfectionnement 
permettant aux élèves ayant un 
certificat VG d’obtenir un niveau 
scolaire équivalent au certificat 
VP
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J’ai… Je peux envisager l’accès si j’ai un minimum…

RACCORDEMENT 1 
(RAC 1)

ÉCOLE DE CULTURE GÉNÉRALE

ÉCOLE DE COMMERCE

RACCORDEMENT 2

SI OCOM SI OS

222 12 points
Fr + Maths + All

13,5 points
Fr + Maths + All

46,5 points sans OCOM
Gr. Principal

15 points sans OCOM
Gr. Restreint

50,5 points
Gr. Principal

19 points
Gr. Restreint

221
212
122

13 points
Fr + Maths + All

14,5 points
Fr + Maths + All

211
121
112

14 points
Fr + Maths + All

111 15 points
Fr + Maths + All

Conditions d’admission
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Pour s’inscrire à l’ECG, à l’EC ou au Rac I et II

Vérifier si j’ai de bonnes chances d’obtenir les résultats requis pour l’ECG, 
l’EC ou le Rac.

M’informer sur les options en ECG et faire mon choix

M’inscrire à l’ECG, EC ou le Rac (se fait par le biais de l’école en 
décembre - janvier)

Prévoir aussi un autre projet de formation et préparer sa 

réalisation au cas où je n’aurais pas les points requis !
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Volée
2023-2024 
Élèves 11VG

6%

17%

17%

22%

26%

12%
Apprentissages

Gymnase

RAC

T1

Autres

Redoublement



Quiz



1. Je peux faire un apprentissage seulement si je signe un contrat avec un 
patron
A) Vrai
B) Faux

2. Pour aller à l’école de commerce, j’ai besoin de :
A) Envoyer une candidature à l’école
B) M’inscrire au gymnase et avoir les points nécessaires selon mes niveaux de 

français-maths-allemand
C) Signer un contrat d’apprentissage

3. Si je veux faire une formation dans une HES, je pourrais (plus d’une option 
possible):

A) Faire un apprentissage + une maturité professionnelle
B) Passer par l’ECG + une maturité spécialisée
C) Passer par l’école de maturité et entrer direct



4. Les places d’apprentissage sont disponibles sur (plus d’une option 
possible):

A) Wikipedia
B) Orientation.ch
C) Vd.ch/orientation
D) Jobup.ch, yousty.ch

5. Si je suis en niveau 1 partout, je peux faire le RAC II si j’ai une bonne 
moyenne à la fin de la 11ème :

A) Vrai
B) Faux

6. Les places d’apprentissage pour l’année prochaine sont disponibles à partir 
de :

A) Août 2024
B) Décembre 2024
C) Février 2025
D) Juin 2025



Réponses
au quiz



1. Je peux faire un apprentissage seulement si je signe un contrat avec un 
patron
A) Vrai
B) Faux

2. Pour aller à l’école de commerce, j’ai besoin de :
A) Envoyer une candidature à l’école
B) M’inscrire au gymnase et avoir les points nécessaires selon mes niveaux de 

français-maths-allemand
C) Signer un contrat d’apprentissage

3. Si je veux faire une formation dans une HES, je pourrais (plus d’une option 
possible):

A) Faire un apprentissage + une maturité professionnelle
B) Passer par l’ECG + une maturité spécialisée
C) Passer par l’école de maturité et entrer direct



4. Les places d’apprentissage sont disponibles sur (plus d’une option 
possible):

A) Wikipedia
B) Orientation.ch
C) Vd.ch/orientation
D) Jobup.ch, yousty.ch

5. Si je suis en niveau 1 partout, je peux faire le RAC II si j’ai une bonne 
moyenne à la fin de la 11ème:

A) Vrai
B) Faux

6. Les places d’apprentissage pour l’année prochaine sont disponibles à partir 
de :

A) Août 2024
B) Décembre 2024
C) Février 2025
D) Juin 2025



Des questions ?

Collège de Dalaz

Lundi, mardi (a-m), jeudi

lissette.campos@vd.ch

 079 341 33 18

 021 557 11 70 (secrétariat)

Merci de votre attention
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